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CHAMPIONNAT INTERDEPARTEMENTAL
@ DE DESCENTE
oy Prc .« NORD & PAS DE CALAIS
e Qe JOURNEE FAMILLE
de I'Avesnois @&'\0200 _
P&'Ox\(\g@\‘b [en partenariat avec le CKCAulnoye]

"L'Helpe Majéure, en plein coeur du bocage avesnhois, voit son cours
interrompu par le barrage du Val Joly. C'est au pied de celui ci que nous vous
proposons de venir embarquer ce dimanche 11 novembre 2008. Les
compétiteurs apprécieront cette riviere aux multiples méandres, et les plus
buccoligues ne manqueront pas d'apprécier le charme de ce parcours. La
journée sera également I'occasion pour chacun d'essayer d'autres disciplines
fédérales, pour certains de passer des Pagaies Couleurs, et d'initier les familles
aux joies du canoé Kayak. »

SUR L’HELPE MAJEURE
AU PIED DU BARRAGE DU VAL JOLY

Le 11 novembre 2008 valjoly

Redécouvrons
la vraie vie

- Championnat de descente ouvert a tous les licenciés a jour de leur licence
20009.

« Catégories : benjamin a vétéran

« Les plus jeunes devront étre accompagnés par un cadre de votre Club
pendant la descente.

« Le port du gilet et du casque est obligatoire.

* Inscriptions obligatoires avant le samedi 24 octobre 2008.au
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Déroulement de la
Journée

* RDV 9h a la Base Nautique du Val Joly pour les confirmations

* 10h a 12h, Championnat de descente, pour les catégories benjamins, et
minimes.

* 12h a 14h, Championnat de descente, pour les catégories cadets,
juniors, seniors et vétérans.

* 14h a 16h, Animation sur le Val Joly tout I'aprés midi pour tous
parents, amis, les jeunes et les pratiquants. (Balade Nature, baptéme ou
randonnée sur le lac ou descente de I'Helpe)

* 14h a 16h, Passage pagaie couleur verte eau plate pour les minimes(en
attente de confirmation)

* Résultats et récompenses : 16h30

Et toute la journée : animation ludique et pédagogique menée
par le Parc Naturel Régional de I'Avesnois, sur le theme de la riviere
et du Développement Durable...

Faites le savoir : Les différents themes "environnement" des
nouvelles Pagaies Couleurs seront abordés ! Ca pourrait servir...
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